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<ウォ ーミングアップ >

【 例 題 １ 】

長 方 形 の 面 積 を 求 め よ う ！

た て が 1 0 c m 、 横 が 7 c m の イ エ ロ ー カ ー ド が あ り ま

す 。 こ の イ エ ロ ー カ ー ド の 面 積 を 求 め ま し ょ う 。

■ と き 方

長 方 形 の 面 積 を 求 め る 公 式 は 、

（ 長 方 形 の 面 積 ） ＝ （ た て ） × （ 横 ） で す 。

こ の 公 式 に 数 字 を 当 て は め る と 、

1 0 c m  × 7 c m  ＝  7 0 c m ²

と な り 、 答 え が 求 め ら れ ま す 。

答 え ： 7 0 c m ²

分数には３種類あるから、覚えてお
こう!
真分数…分子が分母より小さいもの
仮分数…分子が分母と同じか、
分母より大きいもの
帯分数…整数と真分数の和で表さ
れているもの

【 例 題 １ 】
大 き な 正 方 形 の 面 積 を 求 め よ う ！
Ｆ Ｃ 町 田 ゼ ル ビ ア の 選 手 た ち が 、 一 辺 が 4 0 m の 正
方 形 の グ ラ ウ ン ド で 練 習 を し て い ま し た 。 こ の グ ラ ウ ン
ド の 面 積 を 求 め ま し ょ う 。

■ と き 方
① ~ ④ に 当 て は ま る 数 字 、 ☆ に 言 葉 を 入 れ て み よ う !

部 屋 や グ ラ ウ ン ド の よ う な 広 い と こ ろ の 面 積 を 表 す と き 、
c m ² の 単 位 を 使 う と 数 が 大 き く な っ て わ か り に く く な っ
て し ま い ま す 。 そ こ で 、 m ² （ 平 方 メ ー ト ル ） と い う 単
位 を 使 い ま す 。
1 m ²  =  1 m  × 1 m  ＝  ①  c m  × ① c m  =  
② c m ²
で す 。
ま た 、 正 方 形 の 面 積 を 求 め る 公 式 は 、
（ 正 方 形 の 面 積 ） ＝ （  ☆  ） × （  ☆  ） で す 。
こ の 公 式 に 数 字 を 当 て は め る と 、
③  m  × ③ m  ＝  ④  m ²
と な り 、 求 め る 面 積 は  ④  m ² で す 。

答 え ：  
① 1 0 0 ② 1 0 0 0 0 ③ 4 0 ④ 1 6 0 0 ☆ 一 辺
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<前半 >

【 答 え 】

【 式 】

ゼ ル ビ ー が 、 Ｆ Ｃ 町 田 ゼ ル ビ ア の 公 式 グ ッ ズ の タ オ ル マ フ ラ ー を 持 っ て い ま し た 。 サ イ ズ を は か っ て み た と こ ろ 、

た て が 2 0 c m 、 横 が 1 m で し た 。 こ の タ オ ル マ フ ラ ー の 面 積 は 何 c m ² で し ょ う か 。

1m

20cm
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面 積 を 表 す 単 位 は 、 「 c m ² 」 「 m ² 」 の 他 に も た く さ ん あ る よ ！

【 k m ² （ 平 方 キ ロ メ ー ト ル ） 】

一 辺 が 1 k m の 正 方 形 の 面 積 を 1 k m ² （ 1 平 方 キ ロ メ ー ト ル ） と い う 。 k m ² は 県 や 町 な ど 、 広 い と こ ろ

の 面 積 を 表 す の に 使 わ れ る こ と が 多 い 単 位 な ん だ 。

メ ー ト ル に お き か え て 考 え る と 、

1 k m ²  =  1 k m  × 1 k m  =  1 0 0 0 m  × 1 0 0 0 m  =  1 0 0 0 0 0 0 m ² と 表 す こ と が で き る ね ！

【 a （ ア ー ル ） 】 【 h a （ ヘ ク タ ー ル ） 】

一 辺 が 1 0 m の 正 方 形 の 面 積 を 1 a （ 1 ア ー ル ） と い い 、 一 辺 が 1 0 0 m の 正 方 形 の 面 積 を 1 h a （ ヘ ク

タ ー ル ） と い う 。 こ の 二 つ の 単 位 は 、 畑 や 水 田 の 面 積 を 表 す と き に よ く 使 わ れ て い る よ 。

メ ー ト ル に お き か え て 考 え る と 、

1 a  =  1 0 m  × 1 0 m  =  1 0 0 m ²

1 h a  =  1 0 0 m  × 1 0 0 m  =  1 0 0 0 0 m ² と 表 す こ と が で き る ね ！

[ ク イ ズ ]  1 h a は 何 a で し ょ う か ？ 上 の 式 を ヒ ン ト に 考 え て み よ う ！    

<ハ ーフタイム >

［ コ ラ ム ］ い ろ い ろ な 面 積 の 表 し 方

（答え100a）
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<後半 >

F C 町 田 ゼ ル ビ ア の ホ ー ム ス タ ジ ア ム で あ る 、 町 田 G I O N

ス タ ジ ア ム の サ ッ カ ー コ ー ト の お お よ そ の 大 き さ は 、 た て が

7 0 m 、 横 が 1 1 0 m で す 。 雨 上 が り の あ る 日 、 選 手 た ち

が 練 習 を し よ う と ス タ ジ ア ム に 来 た と こ ろ 、 大 き な 水 た ま り

が で き て い ま し た 。 そ こ で 選 手 た ち は 、 水 た ま り が あ る 一

辺 が 2 5 m の 正 方 形 の 部 分 を 練 習 で 使 わ な い こ と に し ま し

た 。 選 手 た ち が 練 習 で 使 う （ 緑 色 の ） 部 分 の 面 積 を 求 め

ま し ょ う 。

【 式 】

【 答 え 】
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