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さんすう
1ねんせい

だい2 0せつ
×

1 6～1 9のふくしゅう
<ウォーミングアップ>

㋐

①

②

①は 、 「 3 マ ス 」 だ か ら 「 4 マ ス 」 の か たち をつ く ろ う！

②は 、 「 4 マ ス 」 だ か ら 「 6 マ ス 」 の か たち をつ く ろ う！

①のかたちは

㋐のぼ うが 1 0本でできています 。

㋐のぼ う を 1 0本つか っ て

①よ り も 2 マスぶん ひろいかたちを

右のマス に つ く り ま し ょ う 。

①のかたちは

㋐のぼ うが 8本でできています 。

㋐のぼ う を ８本つか っ て

①よ り も １マスぶん ひろいか たち を

右のマス に つ く り ま し ょ う 。
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<ぜんはん>

下のぶんしょ うを よんで つぎのページの もんだいに こたえまし ょ う 。

ゼルビアの せん手たちが グラウンドで れんしゅ うを します 。

1 0 じはん（ 1 0 じ 3 0ぷん）に グラウンドに と うちゃ く しました 。

1 5ふんごに れんしゅ うを はじめました 。

れんしゅ うを はじめてから 1 じかんごに おひるやすみに はいりました 。

さ らに その 1 じかんごに れんしゅ うを さいかいしました 。

せん手たちは れんしゅ うが さいかいする 1 0ふんまえに しゅ うご う していました 。



さんすう
1ねんせい

だい2 0せつ
×

1 6～1 9のふくしゅう

①せん手たちが さいし ょに れんしゅ うを はじめたのは なんじなんふんでし ょ う 。

②せん手たちが れんしゅ うを さいかいしたのは なんじなんふんでし ょ う 。

③せん手たちが おひる休みのあとに しゅ うご う したのは なんじなんふんでし ょ う 。

④ ①～③のときの じかんを それぞれ下の とけいにかきこみまし ょ う 。
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<ハーフタイム>

［コラム］W E リ ー グ っ て な に ？

『 W E リ ー グ 』 と は 2 0 2 1 年 9 月 に か い ま く し た 日 本 は つ の 女 性 プ ロ サ ッ カ ー リ ー グ だ よ 。

日 本 女 子 サ ッ カ ー リ ー グ 『 な で し こ リ ー グ 』 は 3 0 年 以 上 に わ た っ て

日 本 の 女 子 サ ッ カ ー を ひ っ ぱ っ て き た よ 。

『 W E リ ー グ 』 は そ の 『 な で し こ リ ー グ 』 を さ ら に は っ て ん さ せ た も の な ん だ 。

リ ー グ の 名 前 の 「 W E 」 は 「 W o m e n  E m p o w e r m e n t （ ＝ 女 性 に 力 を ） 」 を

み じ か く し た も の で 「 女 子 サ ッ カ ー ・ ス ポ ー ツ を 通 し て 一 人 一 人 が か が や く 社 会 を つ く る 」

と い う お も い が こ め ら れ て い る よ 。

ち な み に 『 な で し こ リ ー グ 』 は 今 後 も 「 ア マ チ ュ ア の ト ッ プ リ ー グ 」 と し て

の こ り つ づ け る よ 。

じ ょ せ い

い じ ょ う

う ぃ

と お ひ と り ひ と り し ゃ か い

じ ょ せ い ち か ら
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<こうはん>

下のずをみて もんだいに こたえまし ょ う 。

① ② ③

①②③のかたちは それぞれ なんマスぶんでし ょ う 。

1ばん大きいかたちは 1ばん小さいかたちよりも なんマスぶん大きいでし ょ う 。 し きもかきまし ょ う 。

こたえ①

しき

①

②

こたえ② こたえ③

こたえ


