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あずさ先生、SDGsってなんですか？

・・・ある日のゼルビー

環境省と
連携！

環境省と
SDGsに
取り組むぞ！

麻布大学のあずさ先生に
聞きに行こう！1 2 3

世界中でまずしい人や十分なごはんが
食べられない人がいたり、

地球の気温があがっている
ことは知っているかな？

はい！アベマで見ました！

そういう もんだいに向き合って、

これからも地球でたのしく、暮らせるように

世界中のみんなで取り組む17この目標が、

SDGs（持続可能な開発目標）だよ。

SDGs＝持続可能な開発目標
じ ぞく か のう かい はつ もくひょう

ちきゅうに住むみんなで達成する
17この目標（ゴール）があるよ！

・・でも、エスディージーズ
ってなんだろう・・・・・かんきょうしょう

あざぶだいがく

せかいじゅう

ちきゅう きおん

く

じ ぞく か のう かいはつもくひょう

たっせいす

もくひょうと く
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SDGsには17もゴールがあるんですね！

17のゴールはおたがいにつながっています。

たとえば、「飢餓（十分なごはんがたべられな
い）」は、「まずしい」からだけではなく、

「気温が高く、雨がふらない」ために野菜などが

育たないからという原因がありますね。

「気温が高い」のは「エネルギーの使い方」と

関係しています。
また、食べ物があっても「差別」によって、みんな
にとどけられないこともあったりします。

そうだね。
でも、世界のみんなが「パートナーシップ」で協力

すれば「飢餓」はへらすことができます。
そのために、まずはみんなで
「学ぶ」ことが大切です。

日本でもたくさんの食べ物が
すてられていますね・・・・・

知ること・学ぶことが大切
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SDGsを勉強するときに気をつけることは
ありますか？

大切なことが３つあります！
1つ目は、17このゴールはそれぞれつながって

いて、みんなの生活にかかわっていること。
（ゴールのつながり）

2つ目は、もっと便利で楽しい生活を目指しなが

らも、100年後の未来にもきれいな森や海を残

していくこと。（世代間の公正）

3つ目は、住むところによって「格差」や

「不平等」がないように今から取り組むこと。

（世代内の公正）

世界中のともだちや、ぼくたちの子ども、

孫のことまでかんがえる必要がありますね！

これら3つはSDGsがめざす

「持続可能な開発・発展」の
たいせつな考え方です！

つくること、
つかうこと

みんなで
くらすこと

しぜん、
生きもののくらし

【経済】 【社会】

【環境】

過去

未来

現在

世代内の公正

ゴールのつながり

世代間の公正
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SDGsってぼくたちの生活に

どう関係するんですか？

スポーツをつかって、自分たちの問題として
SDGsを考えてみましょう。

スポーツは、「健康」や「教育」に役立っていて、
世界中の人を元気にすることができると言われ
ているよ。
17のゴールを達成するためにスポーツは

大活躍するんだよ。

東京オリンピックも選手たちのすがたに

たくさんの人が感動しました！

「SDGsってなに？②」ではゼルビアや

サッカーについて一緒に考えてみよう！
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