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【ゼルビーフロート】 【Mach i d a  o l e！】
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材料

【ゼルビーフロート】のつ く り か た

ブルーハワイシロップ
15ml

たんさんすい
100ml

こおり バニラアイス
お好みの量

１ 2

3 4

グラスにブルーハワイシロップを
入れる

こおりをグラスの上まで入れる

たんさんすいをやさしくそそぐ バニラアイスをお好みの量のせて
できあがり！

たんさんすいのシュワシュワのしょうたいは、
「にさんかたんそ」なんだよ！
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材料

ブルーハワイシロップ
15ml

【Mach i da  o l e！】の つ く り か た

バナナ
½本

ぎゅうにゅう
100ml

氷
適量

ブルーハワイ、バナナ、ぎゅうにゅうを
みきさーでまぜる

グラスにこおりをいれる ①でまぜたものをグラスにそそいで
できあがり！

１
バナナを小さく切ってからつぶして、
ブルーハワイシロップと
ぎゅうにゅうといっしょに
ふたのあるようきでシェイクするの
もたのしいよ！

２ ３
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教材づくりをサポートしてくださった 「H U B町田店」さまは、カリヨン広場近くのブリティッシュパブ

ＦＣ町田ゼルビアの試合を全試合放映しています！

ぜひご利用ださい♪（未成年の方も保護者同伴でご利用いただけます！）


